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An die Eltern und Erziehungsberechtigten

26. April 2021

COVID-19 Tests an Schulen
Sehr geehrte Eltern, sehr geehrte Erziehungsberechtigte

Die Corona-Pandemie dauert weiter an. Auch die Schulen sind leider nicht verschont, denn tberall wo
Menschen in Gruppen zusammenkommen, kann das Virus auch Ubertragen werden. Aufgrund von
Corona-Ausbrichen mussten im Kanton Bern schon ganze Schulen geschlossen werden und die Schi-
lerinnen und Schiiler, ihre Familien und die Lehrpersonen mussten sich in Quarantane begeben.

Vor den Fruhlingsferien wurde im Kanton Bern mit ausgewéhlten Schulen eine Pilot-Testreihe durchge-
fahrt. Jetzt sollen die Testungen flachendeckend auf alle Schulen im Kanton ausgeweitet werden.

Erkrankung auch ohne Symptome maoglich
Menschen kénnen auch ohne erkennbare Symptome an COVID-19 erkranken und das Virus verbreiten.
Um infizierte Personen erkennen und isolieren zu kénnen, ist regelmassiges Testen wichtig.

Ein Test pro Woche - Teilnahme freiwillig

Bei den Testreihen werden Schulerinnen und Schiler sowie die Lehrpersonen einmal wochentlich auf
das Coronavirus getestet. Die Teilnahme ist freiwillig. Wenn Ihr Kind sich nicht testen lasst, hat dies
keine Folgen. Bitte teilen Sie uns mit beiliegender Einverstandniserklarung mit, ob Sie damit einverstan-
den sind, dass lhr Kind getestet wird. Diese Erklarung lassen Sie bitte der Klassenlehrperson zukom-
men.

Schmerzloses Verfahren

Getestet wird Uber eine Speichelprobe. Es braucht also keinen Nasen-Rachen-Abstrich. Das Verfahren
ist unkompliziert und schmerzlos: Das Kind macht eine Mundspulung mit einer Kochsalzlésung (0.9 %
NaCl) und spuckt diese in ein R6hrchen. Die Proben von bis zur Halfte der Klasse werden jeweils zu ei-
nem Pool zusammengefasst (Poolgruppe). Der Test bleibt aber anonym, es sind keine Ruckschlusse auf
einzelne Kinder mdglich. Der Test wird wahrend den Unterrichtszeiten durchgefuhrt.

Wichtig: ab 1 Stunde vor der Testung darf nicht mehr gegessen oder getrunken werden (auch Kaugummi
und Zahneputzen sind nicht erlaubt).
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Die Klassenlehrperson informiert die Eltern

Die Poolproben werden mit einem Verfahren getestet, das eine hohe Prazision aufweist. Die Schule wird
anschliessend per SMS Uber die Testergebnisse der Poolproben informiert. Ihnen wirde ein positives
Testresultat durch die Klassenlehrperson lhres Kindes per SMS mitgeteilt. Falls Sie nicht benachrichtigt
werden, war das Ergebnis negativ.

Fallt der Test einer Poolprobe positiv aus, muss die Poolgruppe in Quarantdne gehen. Damit der Unter-
richt sichergestellt ist, wird die Klasse kurzzeitig auf Fernunterricht umgestellt. Die Schilerinnen und
Schiler der positiven Poolgruppe muissen sich am selben oder spatestens am folgenden Tag, wiederum
mit einem Speicheltest, in der Schule einzeln testen lassen. Positiv getestete Schilerinnen und Schuler
mussen in der Quarantdne verbleiben. Der kantonsarztliche Dienst wird sie kontaktieren und die weiteren
Anweisungen geben. Schilerinnen und Schiler der Klasse, die sich nicht am Pooltest beteiligt haben
und auch den Einzeltest nicht durchfiihren wollen, kénnen vom kantonsarztlichen Dienst ebenfalls in
Quarantane versetzt werden. Die negativ getesteten Schilerinnen und Schiler kénnen wieder am Pré-
senzunterricht teilnehmen, sofern sie nicht anders instruiert werden

Keine Kosten fiir die Eltern
Die Testungen sind flir Sie mit keinerlei Kosten verbunden. Wir sind lhnen dankbar, wenn Sie der Teil-

nahme lhres Kindes zustimmen, damit es uns gelingt, die Pandemie einzuddmmen.

Weitere Informationen
Weitere Informationen finden Sie unter www.be.ch/coronatests-in-schulen.

Fir Ihre Unterstlitzung bedanken wir uns herzlich.

Mit freundlichen Grissen

Bildungs- und Kulturdirektion Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion
des Kantons Bern des Kantons Bern
Beilage:

Einverstandniserklarung der Eltern
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